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1- izLrkouk %& 

 e/;izns’k ’kklu efgykvksa dh lekurk] lqj{kk] Lora=rk rFkk muds U;k;]  

fodkl ,oa l’kfDrdj.k ds fy;s izfrc) gSA efgykvksa ds lkekftd] vkfFkZd] 

jktuSfrd ,oa 'kS{kf.kd l’kfDrdj.k ,oa fodkl ds fy, lapkfyr ykbZQ lk;fdy 

vizksp vk/kkfjr izns’k ds vusd dk;ZØe ,oa ;kstukvksa dh ns’k es vyx igpku cuh 

gSA 

 e/;izns’k 'kklu dk y{; efgykvksa dk iw.kZ l’kfDrdj.k gSA jkT; dh efgyk 

uhfr dh ewy vo/kkj.kk efgykvksa ds izfr lekt dh ekufldrk esa ldkjkRed ifjorZu 

ykuk gS] ftlls] muds lkFk fo|eku foHksndkjh vlekurk dh fLFkfr lekIr gksA 

efgykvksa ds izfr lekurk ,oa lEEkku dh Hkkouk ,oa mudh lqj{kk] vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk ,oa fodkl es leku Hkkxhnkjh lqfuf’pr gksuh pkfg,A  

  2- e/;izns'k esa efgykvksa dh fLFkfr  

efgykvksa ds fodkl ds fofHkUu ladsrdksa esa Hkh ldkjkRed ifjorZu ifjyf{kr 

gqvk gSA o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vk/kkj ij jk"Vªh; Lrj ij L=h&iq:"k vuqikr 

1000 ij 940 gS tks e/;izns'k esa 931 gSA ¼xzkeh.k tula[;k esa 936 rFkk 'kgjh 

tula[;k esa 918½A e/;izns’k esa dqy fyaxkuqikr esa mRrjksRrj òf) ifjyf{kr gqbZ gSA 

o"kZ 2001 esa fyaxkuqikr 919 Fkk tks fd o"kZ 2011 esa c<+dj 930 gks x;k gSA jk"Vªh; 

LokLF; losZ ds vuqlkj 0&4 o"kZ ds cPpksa dk fyaxkuqikr o"kZ 2010&11 esa 911 Fkk tks 

o"kZ 2012&13 esa 916 gks x;k gSA izns'k esa o"kZ 2001 ls 2011 ds e/; n'kdh; 

tula[;k dh òf) nj 20-3 izfr'kr gS] tks iq:"kksa esa 19-6 izfr'kr rFkk efgykvksa esa 

iq:"kks ls vf/kd 21 izfr'kr gSA  

ns'k dh efgyk lk{kjrk nj o"kZ 2001 esa 53-7% Fkh tks o"kZ 2011 esa c<+dj 65-

5% gks xbZ ¼xzkeh.k {ks= esa 58-8 izfr'kr rFkk uxjh; {ks= esa 79-9 izfr'kr½ gSA 

e/;izns’k esa efgyk lk{kjrk o"kZ 2001 esa 50-30 izfr'kr Fkh tks o"kZ 2011 esa c<+dj  

59-2 izfr'kr gks xbZ gS ¼xzkeh.k {ks= esa 52-4 izfr'kr rFkk uxjh; {ks= esa 76-50 

izfr'kr½A o"kZ 2001 esa efgyk ,oa iq:"k dh lk{kjrk nj esa varj 25-80 izfr’kr Fkk tks 

o"kZ 2011 esa ?kVdj 20-00 izfr’kr gks x;k gSA  
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 okf"kZd LokLF; losZ{k.k dh fjiksVZ ds vuqlkj izns'k dh ekr̀ eR̀;q nj o"kZ 

2010&11 esa 310 izfr yk[k Fkh tks ?kVdj o"kZ 2011&12 esa 277 izfr yk[k Lrj rd 

vk xbZ gSA 

 e/;izns'k esa cky fookg dh fLFkfr us’kyu QSfeyh gsYFk losZ vuqlkj 

2007&2008 esa 53-70 izfr'kr Fkh tks vc 2012&13 esa ?kVdj ckydksa dk izfr’kr 21-

30 ,oa ckfydkvksa dk izfr’kr 10-60 jg x;k gSA fofHkUu lwpdkadksa esa ;g ldkjkRed 

ifjorZu lekt dh ldkjkRed lksp dks bafxr djrk gSA   

efgykvkas dks jktuSfrd :Ik ls l'kDr djus ds fy;s iapk;r jkt laLFkkvksa ,oa 

uxjh; fudk;ksa esa efgykvksa ds fy;s 50 izfr'kr vkj{k.k fd;k x;k gSA efgyk 

tuizfrfuf/k;ksa dh fu.kZ; {kerk fodflr djus ds fy, vksfj;sUVs’ku izf’k{k.k dk;Zdze 

vk;ksftr fd;s tk jgs gSA ou lfefr;ksa esa Hkh 50 izfr'kr efgykvksa dks LFkku fn;k 

x;k gSA 

3- efgyk uhfr dh vfHkdYiuk &  

3-1 lerk] lEeku] U;k; ,oa lqj{kk  
3-2 lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd ,oa 'kS{kf.kd l'kfDrdj.k A 
3-3 xfjek iw.kZ thou ds lkFk fu.kZ; ysus dk vf/kdkjA 

4- efgyk uhfr ds mn~ns’;%& 

4-1 efgykvksa ls lacaf/kr eqíksa ds izfr laosnu’khyrk fodflr djukA 

4-2 fyax vk/kkfjr foHksndkjh fLFkfr;ksa dks lekIr djukA 

4-3 xq.koRrk iw.kZ f’k{kk tks O;olk; ewyd gks rFkk {kerk ,oa dkS’ky fodkl djs] 

iznku djukA 

4-4 jkstxkj ds volj miyC/k djkukA 

4-5 fodkl ds lalk/kuksa ij fu;a=.k rFkk fu.kZ; es Hkkxhnkjh lqfuf’pr djukA 
4-6 lqj{kk ds fy, O;kid O;oLFkk lqfuf’pr djukA 

4-7 thou dkS’ky] 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; ds fy, xq.koRrkiw.kZ lsok,a 

miyC/k djkukA 

4-8 lEifRr laca/kh vf/kdkjksa dk laj{k.k 

5- e/;izns'k 'kklu }kjk efgykvksa ds fy, lapkfyr egRoiw.kZ ;kstuk;sa ,oa 
dk;ZØe %& 

 
 efgyk l'kfDrdj.k e/;izns’k 'kklu dh loksZPp izkFkfedrk gSA efgykvksa ds 

fgr esa fofHkUu lapkfyr fofHkUu dk;ZØe ,oa uokpkjh xfrfof/k;ka dk laf{kIr fooj.k 

fuEukuqlkj gSaA   
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foHkkxksa ds fy;s dk;Z ;kstuk 
Øekad xfrfof/k;ka foHkkx 
v lkekftd l'kfDrdj.k   
1- efgykvksa dh lqj{kk  leLr foHkkxA 
1-1 ts.Mj laosnu'khyrk ij vfuok;Z izf'k{k.kA  leLr foHkkxA  
1-2 dk;Z LFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u ¼fuokj.k] izfr"ks/k 

,oa izfrrks"k½ vf/kfu;e 2013 dk izHkkoh fØ;kUo;u 
lqfuf'pr djukA  

leLr foHkkxA 

1-3 'kgjh ,oa xzkeh.k efgykvksa@ckfydkvksa ds fy;s leqfpr 
lqfo/kk,a] lalk/ku ,oa lqj{kk dh xq.koŸkkiw.kZ O;oLFkk dk 
fØ;kUo;uA  

leLr foHkkxA  

1-4 jkf= ds le; rFkk fo’ks"k dk;Znkf;Ro nsus ls iwoZ efgykvksa 
dh leqfpr lqj{kk dh O;oLFkk lqfuf’pr djukA  

leLr foHkkxA  

1-5 efgykvksa dh lqj{kk laca/kh fo"k;ksa ij Lyksxu izfr;ksfxrk,a] 
ifjppkZ] fQYe] laxksf"B;ka vkfn fofHkUUk xfrfof/k;ksa dk 
vk;kstu dj izpkj&izlkjA  

mPp@Ldwy@rduhdh@ 
fpfdRlk f’k{kk foHkkx] tulaidZ 
foHkkx] x̀g foHkkx] LFkkuh; 
fudk;A 

1-6 fdlh Hkh izdkj dh fgalk ls ihfM+r efgykvksa@ckfydkvksa 
dks fpfdRlk] vkJ;xg̀] ijke'kZ] {kfriwfrZ] iquokZl ,oa 
fof/kd lgk;rk fu%’kqYd miyC/k djokuk] lkFk gh ihfM+rk 
ds vf/kdkjksa dk laj{k.k lqfuf'pr djukA  

yksd LokLF; vkSj ifjokj 
dY;k.k foHkkx] xg̀ foHkkx] 
efgyk ,oa cky fodkl foHkkxA  

1-7 leLr ’kkldh; ,oa v’kkldh; dk;kZy;ksa] laLFkkvksa] 
laxBuksa ,oa vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr Jfed efgykvksa ds 
fy;s vko’;d lqfo/kk,a ,oa lqj{kk dh O;oLFkk lqfuf’pr 
djukA 

leLr foHkkx] LFkkuh; fudk;A 

1-8 lkoZtfud LFkkuksa ;Fkk lCth eafM;ksa] [ksy eSnkuksa] 
lkeqnkf;d Hkouksa] esa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa ds fy, 
'kkSpky;ksa dh O;oLFkk lqfuf’pr djukA 

uxjh; iz’kklu ,oa fodkl 
foHkkx] iapk;r ,oa xzkeh.k 
fodkl foHkkxA 

1-9 Ckkfydk ,oa efgyk Nk=koklksa esa lqj{kk ds leqfpr izca/k 
djukA  

Nk=kokl lapkfyr djus ds 
fy;s mRrjnk;h foHkkxA  

1-10 Lo&lqj{kk ds fy;s izf’k{k.k] vkRefo’okl] Lo&psruk c<+kus 
okys dk;ZØeksa dk vk;kstu o bl gsrq ijke’kZ lsok;sa 
miyC/k djkukA 

xg̀ foHkkx] Ldwy@mPp@ 
rduhdh@fpfdRlk f’k{kk 
foHkkx] [ksy ,oa ;qok dY;k.k 
foHkkxA  

1-11 Ekfgykvksa ,oa ckfydkvksa dh lqj{kk fo"k; ij v/;;u ,oa 
'kks/k }kjk uokpkj LFkkfir djukA  

efgyk ,oa cky fodkl foHkkxA  

1-12 FIR ntZ djokus gsrq efgykvksa ds fy, iF̀kd ls d{k dh 
O;oLFkk djukA  

xg̀ foHkkxA 

1-13 ^L=h vf'k"V :i.k ¼izfr"ks/k½ vf/kfu;e 1986* dk ikyu 
lqfuf’pr djkukA  

tulaidZ ,oa xg̀ fOkHkkxA  

1-14 ?kjsyw fgalk ls efgyk laj{k.k vf/kfu;e 2005] dk ikyu 
lqfuf'pr djkukA  

efgyk cky fodkl foHkkx]  x̀g 
foHkkxA 

1-15 efgykvksa dk vuSfrd O;kikj fuokj.k vf/kfu;e 1956 
rFkk L=h ,oa ckfydk vuSfrd O;kikj neu fuokj.k 
vf/kfu;e 1960 dk ikyu lqfuf’pr djkukA  

xg̀ foHkkxA 
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Øekad xfrfof/k;ka foHkkx 
1-16 efgykvksa ds fy;s ofdZx oweUl gkWLVy dh O;oLFkk A  efgyk ,oa cky fodklA  

1-17 fu.kZ; ysus] vkSj thou fodYiksa dks pquus ds vkfnoklh 
efgyk ds fof’k"V vf/kdkjksa dh izFkk dks dk;e j[kus ds 
lkFk tutkrh; leqnk; ds fu;eksa] fo’ks"k izFkk,sa] ijEijk,a 
vkSj lkekftd ewY;ksa dh j{kk ds fy, fo’ks"k iz;kl djukA  

vkfne tkfr dY;k.k foHkkxA 

1-18 ySafxd vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k vf/kfu;e ,oa fu;e 
2012 dk izHkkoh fØ;kUo;uA   

efgyk cky fodkl foHkkx]  x̀g 
foHkkx]  Je foHkkx]  vkfne 
tkfr dY;k.k foHkkx] Ldwy 
f'k{kk foHkkx ,oa lkekftd U;k; 
foHkkxA 

2 f’k{kk ,oa LokLF;  
2-1 efgykvksa ,oa Ckkfydkvksa dk dkS’ky fodkl ,oa 

O;kolkf;d izf'k{k.kA 
mPp @Ldwy@rduhdh f’k{kk 
foHkkx] tsy foHkkxA 

2-2 Ekfgykvksa ,oa ckfydkvksa ls lacaf/kr fo"k;ksa ds v/;;u ij 
fo’ks"k fMIyksek dkslZ ,oa fMxzh dkslZ dk izko/kku djukA 

mPp f'k{kk foHkkxA 

2-3 ekr ̀eR̀;qnj ,oa f’k’kq eR̀;qnj ij fu;a=.k ds fy, izR;sd 
Lrj ij iz;klA  

Ykksd LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k foHkkx] efgyk ,oa cky 
fodkl foHkkxA 

2-4 ftyk Lrj ij LokLF; ijke’kZ dsUnzksa dh LFkkiukA ftyk 
fpfdRlky; esa Dyhfudy lk;dksykWftLV dh fu;qfDr ,oa 
eukSoSKkfud FkSjsih dh O;oLFkk,aA ftyk CykWd ,oa xzkeh.k 
Lrj ij efgykvksa ds LokLF; ijh{k.k gsrq fo’ks"k f’kfojksa dk 
vk;kstuA  

Ykksd LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k foHkkxA 

2-5 ifjokj dY;k.k ,oa efgyk LokLF;] muls lacaf/kr 
dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk izpkj izlkj ,oa ykHk jkf'k 
efgyk ds [kkrs esa tek djukA dk;ZØeksa dk okf"kZd 
ewY;kaduA  
 

yksd LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k foHkkxA 

2-6 'kkjhfjd ;k ekufld :Ik ls fu%’kDr efgyk ,oa ckfydk] 
tsy es jgus okyh cUnh efgykvksa] ,M~l ihfM+r efgyk ,oa 
muds cPpksa ds fy, lqj{kk iznku dj muds ekuokf/kdkjksa 
dk laj{k.k dj iquokZl djuk ,oa vkJ;xg̀ksa dh LFkkiuk 
djukA 

yksd LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k foHkkx] lkekftd U;k; 
foHkkx] xg̀ foHkkxA 

2-7 xHkZ/kkj.k iwoZ vkSj izlwfr iwoZ funku rduhd ¼fyax p;u 
izfr"ks/k½ vf/kfu;e 1994] dk dM+kbZ ls ikyu ,oa ckfydk 
ds izfr ts.Mj U;k; lqfuf’pr djukA  

Ykksd LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k foHkkx]xg̀ foHkkx]fof/k 
,oa fo/kk;h dk;Z foHkkxA 

2-8 Ekfgykvksa ,oa ckfydkvksa ds csgrj LokLF; o O;fDrRo 
mUu;u gsrq [ksy] ;ksx ,ao esfMVs’ku xfrfof/k;ksa dks c<+kok 
nsuk  vkSj bl gsrq ftyk ,oa CykWd Lrj ij lqfo/kk,a 
miyC/k djkuk A  

[ksy ,oa ;qok dY;k.k foHkkxA 

2-9 ekgokjh LoPNrk ,oa LokLF; gsrq O;oLFkk;sa djuk  yksd LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k foHkkx] efgyk ,oa cky 
fodkl foHkkxA 
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Øekad xfrfof/k;ka foHkkx 
2-10 fo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa esa efgyk uhfr ds izpkj& izlkj 

ds fy, dk;Z'kkyk dk vk;kstuA f=Lrjh; iapk;r laLFkkvksa 
,oa uxjh; fudk;ksa gsrq dk;Z’kkykvksa dk vk;kstu 

Ldwy@mPp @fpfdRlk@ 
rduhdh f’k{kk foHkkx] iapk;r 
,oa xzkeh.k fodkl foHkkx] 
uxjh; iz’kklu ,oa fodkl 
foHkkxA 

2-11 'kkldh;] v)Z'kkldh; dk;kZy;ksa ,oa laLFkkvksa esa lsokjr 
efgyk deZpkfj;ksa dks eka ds drZO;ksa ds fuoZgu gsrq volj 
iznku djukA  

leLr foHkkxA 

c vkfFkZd l’kfDrdj.k  
1-1 leku ikfjJfed] leku dk;Z vf/kfu;e dk fdz;kUo;u 

,oa leh{kk] dk;Z{ks= esa lqfo/kk ,oa cPpksa dh ns[kHkky dh 
O;oLFkk miyC/k djkukA  

Je vkSj m|ksx foHkkxA 

1-2 efgykvksa ds fy, jkst+xkj ,oa vk; c<+kus okys dk;ZØeksa] 
xfrfof/k;ka o ;kstukvksa dk fu/kkZj.k ,oa laLFkkxr lg;ksxA 
O;kolkf;d {ks= esa mUu;u ds fy;s {kerk fodkl@{kerk 
lao/kZu gsrq %& 
 Lolgk;rk lewgksa dk lqn<̀+hdj.kA 

 ekbZØksQk;usUl uhfr@dk;ZØe cukukA 

 O;olkf;d ,oa dkS'ky fodkl gsrq izf'k{k.k vk;ksftr 
djukA  

 jkstxkj ijke'kZ dsUnzksa dh fo|ky;] egkfo|ky;ksa esa 
LFkkiukA 

 m|ferk fodkl gsrq izf'k{k.k vk;ksftr djukA  

xzkeks|ksx foHkkx] iapk;r ,oa 
xzkeh.k fodkl foHkkx] i’kqikyu 
,oa eNyh ikyu foHkkx] uxjh; 
iz'kklu foHkkx] okf.kT; ,oa 
m|ksx foHkkx] ou foHkkxA 

1-3 ikfjokfjd laifRr] edku] tehu] [ksr ,oa lHkh rjg dh 
vpy laifRr esa leku vf/kdkjA  

jktLo foHkkx] fof/k ,oa fo/kk;h 
foHkkxA 

1-4 Ñf"k {ks= esa efgykvksa dks c<+kok nsus gsrq vko';d dne 
mBk;s tkuk &     

 Ñf"k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dh fLFkfr 
dk vads{k.k ,oa MsVk csl rS;kj djukA  
rnuqlkj u;s dk;ZØeksa o lqfo/kk;sa 
lqfuf’pr djuk  

 efgyk Ñ"kdksa dks df̀"k ,oa i’kq ikyu tSls 
dqDdqV ikyu cdjh ikyu vkfn dh ubZ 
rduhdksa dk izf'k{k.k ,oa dkS'ky fodkl 
djukA  

 Ñf"k lwpuk dsUnz ,oa Ñf"k ijke'kZ dsUnzksa 
dh LFkkiuk ,oa 'kks/k dks c<+kok nsukA  

 Ñf"k mRiknu ,oa foi.ku ls lacaf/kr 
lalk/kuksa ij efgykvksa dh igaqp o fu;a=.k 
c<+kuk rFkk  efgykvksa ds vuqdwy 
¼Women Friendly½ Ñf"k midj.k rS;kj 
djukA  

 fu%’kDRk o vkfFkZd :Ik ls detksj efgykvksa 
,oa ckfydkvks dh Ñf"k esa lgHkkfxrk ds 
fy, fo’ks"k ;kstukA  

Ñf"k dY;k.k rFkk Ñf"k fodkl 
foHkkx] iapk;r ,oa xzkeh.k 
fodkl foHkkxA  
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Øekad xfrfof/k;ka foHkkx 
 efgyk Ñf"k oSKkfudksa dks c<+kokA 

1-5 xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa ,oa ckfydkvksa ds fy, LoPN 
is;ty] tyizca/ku] QwM izkslsflax] i;kZoj.k izca/ku] ouksit 
ls lacaf/kr izca/ku] gS.MiEi izca/ku] Mªk;foax vkfn laca/kh 
dkS’ky fodkl ds fy, vfHkeq[khdj.k izf’k{k.kA  

yksd LokLF; ,oa vfHk;kaf=dh  
foHkkx] ty lalk/ku fodkl 
foHkkx] uxjh; iz’kklu ,oa 
fodkl foHkkx] rduhdh f'k{kk 
,oa dkS'ky fodkl foHkkx] ou 
foHkkxA 

1-6 'kkjhfjd :Ik ls ckf/kr ¼fu%’kDr½ efgykvksa ,oa ckfydkvksa 
ds fy, mudh {kerkvksa ds vuqdwy izf’k{k.k ,oa jkst+xkj 
ds volj ,oa lalk/ku miyC/k djkukA 

lkekftd U;k; foHkkxA 

1-7 xzkeh.k efgykvksa  ,oa ckfydkvksa dh ty] bZ/ku] Hkwfe 
laca/kh lalk/kuksa rd igqap ds fy;s dfBukb;ksa dks de 
djus ¼Drudgery Reduction½ ds iz;klA  

xzkeh.k fodkl foHkkx] 
m|ksx foHkkx] yskd LokLF; ,oa 
;kaf=dh] Je foHkkx] ou foHkkxA 

1-8 vkS|kSfxd {ks= esa dk;Z djus okyh efgykvksa ds LokLF; ij 
iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u o fu;a=.k djukA 

m|ksx ,oa Je foHkkx] yksd 
LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k 
foHkkxA 

1-9 ou lfefr;ksa@uy ty ;kstukvksa ds lapkyu ,ao la/kkj.k 
gsrq xfBr lfefr;ksa esa efgykvksa ds vkj{k.k fu;eksa ds 
vuqlkj lfØ; HkkxhnkjhA 

ou foHkkx@yksd LokLF; 
;kaf=dh foHkkxA 

1-10 'kkldh; lsokvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr 
djukA 

leLr foHkkxA  

Lk jktuSfrd l’kfDrdj.k  
1-1 efgyk tu izfrfuf/k;ksa ds fy, fu.kZ; {kerk ds fodkl ds 

fy, izf'k{k.k] ,Dlikstj foftV] vk;ksftr djukA  
ipk;r ,oa xzkeh.k fodkl 
foHkkx  
uxjh; ,oa iz'kklu foHkkxA 

1-2 vU; fuokZfpr laLFkkvksa] eafM;ksa@lgdkjh lfefr;ksa@ou 
lfefr;ksa esa HkkxhnkjhA 

Ñf"k dY;k.k rFkk Ñf"k fodkl 
foHkkx] lgdkfjrk] ou foHkkxA  

n ts.Mj ctfVax  
1-1 foHkkxh; dk;Zdzeksa ,oa uhfr;ksa ,oa ifj;kstukvksa esa tsaMj 

ij vk/kkfjr eqn~nksa dk fpUgkadu djrs gq;s efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh lqfuf’pr djukA  

foRr foHkkx] leLr foHkkxA  

 
 

  

 

  






