
e/;i zn s' k jkT; l so k e q[; ijh{ k k

lkekU; v/;;u o" k Z  1998

i z F ke i z'u&i=

1- fuEufyf[kr N% iz'u [k.Mksa eas ls fdUgha pkj ij] izR;sd ij yXkHkx 150 'kCnksa eas] laf{kIr 
fVIif.k;k¡ fyf[k;sA

¼v½ Hkkjrh; lafo/kku ds uhfr funs'kd fl)kar 

¼c½ jk"Vªh; xku ¼us'kuy ,UFkse½ 

¼l½ fØIl fe'ku] 1942

¼n½ egkRek xka/kh dk ued lR;kxzg

¼b½ vkslkek fcu yknsu

¼Q½ rkR;k VksisA

2- fuEufyf[kr N% iz'u [k.Mksa eas ls fdUgha pkj ij] izR;sd ij yXkHkx 150 'kCnksa eas] laf{kIr 
fVIif.k;k¡ fyf[k;sA

¼v½ vk;Z lekt

¼c½ fFk;kslkWfQdy lkslk;Vh

¼l½ Hkkjrh; vFkZ O;oLFkk esa df̀"k dk egRo

¼n½ fVdV laxzg ¼fQysVyh½

¼b½ Hkkjrh; jk"Vªh; QkSt dk eqdnek ¼Vªk;y vkWQ bf.M;u us’kuy vkehZ½

¼Q½ ukscy iqjLdkjA

3- ¼v½ Hkkjrh; lafo/kku dh izeq[k fo'ks"krk,¡ D;k gS\ foLrkj eas crkb;sA

vFkok

¼c½  Hkkjrh;  lafo/kku  esa  yksd  lsok  vk;ksxksa  ls  lacaf/kr  izko/kkuksa  dk  lfoLrkj  o.kZu 
dhft,A

4- ¼v½ fdu fo'ks"k y{k.kksa ds dkj.k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks de fodflr ¼v.Mj MsoyIM½ 



ekuk tkrk gS\ foospuk dhft,A

vFkok

¼c½ thfor izkf.k;ksa ds lkekU; y{k.kksa dk foospu dhft,A

5- ¼v½ okrkoj.k iznw"k.k dk D;k vFkZ gS\ blds dkj.kksa dk mYys[k dhft,A

vFkok

¼c½ izks- veR;Z lsu D;ksa fo[;kr gS\ buds vkfFkZd fopkjksa dk mYys[k dhft,A
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f}rh; i z 'u&i=

Hk kx&1

1- 1956 esa e/;izns'k jkT; ds xBu dk o.kZu dhft,A

vFkok

e/;izns'k esa o"kkZ dh fLFkfr dk mYys[k dhft,A

vFkok

e/;izns'k ds eq[; ioZrksa dk mYys[k dhft,A

2- e/;izns'k dh tula[;k dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A

vFkok

e/;izns'k dh Je&'kfDr dh fLFkfr dk o.kZu dhft,A

vFkok

e/;izns'k ls lacaf/kr fuEu vkadMs+ crkb;sA

¼d½ L=h tula[;k ¼[k½ tula[;k dk ?kuRo ¼x½ dqy lk{kjrk izfr'kr

¼?k½ dqy HkkSxksfyd {ks=Qy ¼oxZ fdyksehVj esa½ ¼M-½ dqy uxjh; tula[;k

3- **e/;izns'k esa dks;yk** fo"k; ij laf{kIr fooj.k fyf[k,A

vFkok

ueZnk unh ij ,d Vhi fyf[k,A

vFkok

e/;izns'k ds izeq[k [kfut inkFkksZa dk mYys[k dhft,A

4- e/;izns'k ds ouksa dk mYys[k dhft,A

vFkok



e/;izns'k ds ,sls izeq[k m|ksxksa dk fooj.k fyf[k, tks [kfutksa ij vk/kkfjr gSA

vFkok

e/;izns'k esa flapkbZ ds lk/kuksa dk mYys[k djrs gq, pacy ?kkVh flapkbZ ifj;kstuk dk 
laf{kIr fooj.k fyf[k,A

5- e/;izns'k ds iapk;r pqukoksa ij izdk'k Mkfy;sA

vFkok

e/;izns'k dh fo/kkulHkk o mlds fy, 1998 esa gq, pqukoksa ij izdk'k Mkfy;sA

vFkok

e/;izns'k ds xBu ds le; blesa fdrus ftys Fks\ rc ls fdrus u;s ftys vkSj xfBr 
fd;s x;s\ u;s ftyksa ds uke crkbZ;sA bl fo"k; ij vius fopkj izdV dhft,A

H k kx&2

6- yksd dfo bZlqjh ij ,d Vhi fyf[k,A

vFkok

yksd dfo ?kk?k ij ,d Vhi fyf[k,A

vFkok

lUr dfo flaxkth ij ,d Vhi fyf[k,A

7- [ktqjkgks ds eafnjksa ij ,d Vhi fyf[k,A

vFkok

e/;izns'k 'kklu }kjk LFkkfir dchj lEeku ij ,d Vhi fyf[k,A

vFkok

e/;izns'k 'kklu }kjk LFkkfir lEekuksa ij Vhi fyf[k,A

8- cSaxk tutkfr dh fo'ks"krkvksa dk fooj.k fyf[k,A

vFkok



Hkhy tutkfr dh fo'ks"krkvksa dk fooj.k fyf[k,A

vFkok

dksy tutkfr dh fo'ks"krkvksa dk fooj.k fyf[k,A

9- djek yksd ùR; ij ,d Vhi fyf[k,A

vFkok

Hkxksfj;k yksd u`R; ij ,d Vhi fyf[k,A

vFkok

cLrj ds ykSg f'kYi ij ,d Vhi fyf[k,A

10- e/;izns'k ds eq[; eaf=;ksa dk Øeokj mYys[k dhft,A

vFkok

e/;izns'k ds egkdkO; ;qx ij izdk'k Mkfy;sA

vFkok

e/;izns'k ds dqN izeq[k i;ZVu LFkyksa dk mYys[k dhft,A
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1- fuEufyf[kr okD;ksa dh vf/kdre lkS&lkS 'kCnksa esa O;k[;k dhft,%

¼v½ vR;kpkj dk neu vkSj Dys’k dk 'keu djrs gq, fpRr esa tks mYykl vkSj rqf"V gksrh 
gS ogh yksdksidkjh deZohj dk lPpk lq[k gSA

¼c½ laLdf̀r euq"; dh fofo/k lk/kukvksa dh loksZRre ifj.kfr gSA

¼l½ vHkkoe;h y?kqrk esa euq"; vius dks egRoiw.kZ fn[kkus dk vfHku; u djs rks D;k 
vPNk ugha gS\

¼n½ uj vkSj ukjh tUe ysrs vkSj ejrs gS] ijarq jk"Vª vej jgrk gSA

¼b½ gekjh ledkyhu lkekftdrk fujarj ml fLFkfr dh vksj c<+ jgh gS tgk¡ fdlh pht 
dk mi;ksxh gksuk gh mldk egRoiw.kZ gksuk gSA

2- fuEufyf[kr x|ka’k ls laca) iz'uksa ds mRrj nhft,%

uSfrdrk gekjs fy, lkekftd ekun.M mifLFkr djrh gS D;ksafd ;g mfpr vkSj vuqfpr 
dk Kku djkrh gSA uSfrd fu;eksa esa pfj=&fuekZ.k dh egRrk ij tksj fn;k tkrk gS vkSj  
mUgsa ekuus okys drZO; dh Hkkouk ls izsfjr gksdj O;ogkj djrs gSA uSfrdrk egt blfy, 
ugha ekuh tkrh fd iwoZt Hkh ,slk ekurs vk;s gS] cfYd og blfy, ekuh tkrh gS D;ksafd 
blds ihNs U;k;] ifo=rk] vkSfpR; o ǹ<+rk gksrh gS uSfrdrk vkRe&psruk ls izsfjr gksrh 
gSA :f<+;k¡ rks rdZiw.kZ ugha gksrh] fdUrq uSfrdrk ds vk/kkj euq"; ds thou&ewY; gksrs gS  
ftuds vuqlkj os rdksZa ds fuekZ.k dj ysrs gSA uSfrdrk :f<+;ksa o tujhfr;ksa dh vis{kk 
LFkkf;Ro fy, jgrh gSA uSfrdrk dk ,d vkSj vFkZ  gks  ldrk gS]  ftldk laaca/k ,d 
lewg&fof’k"V  ls  gksrk  gS  tSls]  MkWDVjksa  dh  uSfrdrk]  izk/;kidksa  dh  uSfrdrk  vkfnA 
mnkgj.k ds fy,] ,d MkWDVj dh vkpkj&lafgrk esa ;g gksrk gS fd dksbZ Hkh jksxh pkgs og 
xjhc gks ;k /kuh] ;fn og vk/kh jkr dks Hkh mlds ikl vkrk gS rks og mldk bykt 
vo’; djsxkA bl izdkj uSfrdrk vkpkj&’kkL= ds cgqr fudV gSA uSfrdrk fl)kUrksa dk 
leFkZu djrk gSA uSfrd fl)kUrksa dk ifjikyu /keZ ds Hk; ds dkj.k gksrk gS] D;ksafd 
cgqr ls uhfr fu;eksa  dh mRifRr /keZ ls cryk;h x;h gSA Hkkjr esa deZ] iqutZUe ,oa 
LoxZ&ujd dh vo/kkj.kk,¡ /keZ }kjk izfrikfnr gSA ;s vo/kkj.kk,¡ lqO;ofLFkr lkekftd 
O;oLFkk cuk;s j[kus eas  lgk;d gSA /keZ  uSfrdrk ij tksj nsrk gS  rFkk bldk laca/k 
vykSfdd lalkj ls LFkkfir djrk gSA ;fn O;fDr uSfrdrk dk ikyu ugha djrk gS rks 
mldks vijk/kh ekuk tkrk gS] tcfd /keZ dk ikyu u djus ij og iki dk Hkkxh curk 
gSA  vko’;drk  ugh  fd lHkh  izdkj  ds  uSfrd O;ogkjksa  dh  izd`fr  /kkfeZd  gks]  dbZ 



uSfrdrk,¡ /keZ&fujis{k Hkh gksrh gSA

¼v½ uSfrdrk gekjs fy, vko';d D;ksa gS\

¼c½ D;k uSfrdrk dk ikyu dsoy iwoZtksa ds lEekukFkZ fd;k tkrk gS\

¼l½ uSfrdrk vkSj :f<;ksa es D;k varj gS\

¼n½ uSfrdrk vkpkj&'kkL= ds fudV dSls gS\

¼b½ /keZ vkSj uSfrdrk esa ijLij D;k laca/k gS\

3- fuEufyf[kr x|koj.k dk la{ksi.k mlds ,d&frgkbZ 'kCnksa  esa  djrs gq, blds fy, ds 
lkFkZd 'kh"kZd dk p;u dhft,%

lgh izdkj dk lekthdj.k gksus ij lekt ds lnL; lkekftd fu;ekas ds vuq:i O;ogkj 
djrs gSA ;fn xyr lekthdj.k gks tkrk gS rks foiFkxkeh O;ogkj esa of̀) gksrh gSA 
blfy, lekthdj.k ds nkf;Ro ls lacaf/kr tks O;fDr gksrs gS mu ij lkekftd fu;a=.k 
dk  cgqr  cM+k  mRrjnkf;Ro  gksrk  gSA  ck¡Vkeksj  ds  vuqlkj  f’k{kk  cPps  ds  izkjfEHkd 
lekthdj.k dk lcls ǹ<+ vk/kkj gSA 'kSf{kd O;oLFkk uSfrd fopkjksa dks Li"V djds vkSj 
va’kr% O;fDr dk ckSf)d fodkl djds lkekftd fu;eu esa ;ksxnku nsrh gSA f’k{kk dk 
mÌs’; O;fDr dks lekt dh fofHkUu bdkb;ksa  ls ifjfpr djokuk gSA f’k{kk dk dsoy 
lS)kfUrd egRo gh ugha] vfirq mldh O;kogkfjd mi;ksfxrk Hkh gSA

lkekftd fu;a=.k ds vU; lk/ku tgk¡ O;fä dks nckoiw.kZ <ax ls lkekftd fu;eksa dks 
ekuus ds fy, ck/; djrs gS ogk¡ f’k{kk mls Lor% vkRe fo’ys"k.k }kjk vizHkkokRed <ax ls 
lkekftd fu;eksa dk ikyu djus dh izsj.kk nsrh gSA ,d rks lekthdj.k] gesa dj.kh; 
O;ogkj dh tkudkjh djkrk gS] nwljs foiFkxkeh O;ogkj dh fuUnk dh Hkh gels vis{kk 
j[krk gSA vr% dj.kh; O;ogkj ds chp larqyu j[kdj lekthdj.k] tks f’k{kk dk ,d 
Hkkx] lekt esa lcls cM+h fu;a=d 'kfä ds :i esa dk;Z djrk gSA dqN oSls ou&ckydksa 
ds mnkgj.k feyrs gSa ftUgsa taxy eas HksfM+;ksa ds ikl jguk iM+k vFkok lekt ls nwj jguk 
iM+kA bu ckydksa dks lekt ds vuqdwy O;ogkj djuk ugha vkrk Fkk os i’kqvksa dh rjg 
O;ogkj djrs FksA dYiuk dhft;s fd laiw.kZ lekt eas oSls gh ou&ckyd fn[kkbZ nsus yxs 
rks ml lekt esa vkn’kZ] ekin.M o jhfr&fjokt Hkh ugha fn[kkbZ nsaxsA ifj.kke ;g gksxk 
fd ogk¡ ywV&ikV] ekj&ihV dh ?kVuk,¡ vf/kd gksxh o lkekftd fu;a=.k dh vko’;drk 
dk rhozrk ls vuqHko gksxkA vr% lekthdj.k geas vO;oLFkk dh vR;ar fo"k; fLFkfr ls 
cpkdj lkekU; :i ls  lkekftd fØ;kvksa  ds  lapkyu esa  lgk;d gksrk gSA ifj.kke 
lkekftd fu;a=.k cuk jgrk gSA f’k{kk dk lkekftd fu;a=.k ls nwljk egRoiw.kZ dk;Z 
gekjs thou esa Kku dk fodkl djuk gSA tc ge eas Kku dk fodkl gksxk rc ge bl 
fLFkfr esa gksaxs fd vPNs&cqjs] mfpr&vuqfpr dh igpku dj ldsA tc ge mfpr dks 
vuqfpr ls vyx dj ysaxs rc ge vuqfpr O;ogkj dks thou ls gVkk nsaxs o mfpr 
O;ogkj dk iz;ksx djsaxsA mfpr O;ogkj ogh gksxk tks lkekftd ekun.Mksa ds vuq:i gSA 



vr% ge Kku ds fodkl ds lkFk mfpr O;ogkj dks le>saxs o mldk ikyu djsaxs] ftlls 
lkekftd  fu;a=.k  Lor%  cuk  jgsxkA  f’k{kk  gesa  rdZ  iznku  djrh  gS  rFkk  Hkkoqd] 
vrkfdZd ,oa O;fäijd fu.kZ;ksa ls eqä gksus dh izsj.kk nsrh gSA blhfy, ge ns[krs gS 
fd ,d vf’kf{kr O;fDr dfBu ls dfBu ifjfLFkfr esa /kS;Ziw.kZ fu.kZ; ysdj vius foosd dk 
ifjp; nsrk gSA la{ksi esa f’k{kk O;fDr dks vkRe&fu;a=.k fl[kkrh gSA pwafd O;fDr lekt 
dh bdkbZ gS] vr% O;fDr ds Lrj ij fu;a=.k jgus ls lkekftd fu;a=.k rks Lor% gks 
tkrk gSA

4- fuEufyf[kr eqgkojksa dk vFkZ fyf[k, vkSj mudk vius okD;ksa eas iz;ksx dhft,%

¼v½ vk¡[kks esa /kwy >ksaduk ¼c½ nk¡r [kV~Vs djuk

¼l½ ukS nks X;kjg gksuk ¼n½ yksgk ekuuk

¼b½ gFksyh ij ljlksa tekukA

5- fuEufyf[kr 'kCnksa  ds nks&nks lekukFkhZ  'kCn fy[kdj muds vFkZ  okD;ksa  esa  iz;ksx }kjk 
Li"V dhft,%

¼v½ fdukjk ¼c½ pUnzek ¼l½ ;q)

¼n½ lk¡i ¼b½ gkFkhA

6- fuEufyf[kr 'kCn ;qXekas dk vFkZ fyf[k, vkSj okD;ksa eas muds iz;ksx bl izdkj dhft, fd 
mudk varj Li"V gks tk;s %

¼v½ va'k&val ¼c½ vuy&vfuy ¼l½ vis{kk&mis{kk

¼n½ df̀r&d`rh ¼b½ {kfr&f{kfrA

7- fuEufyf[kr okD;ksa dks 'kq) djds fyf[k,%

¼v½ yM+dk us i= fy[kkA

¼c½ esjs dks n¶rj tkuk gSA

¼l½ dbZ lfpoky; ds deZpkfj;ksa dh fxj¶rkjh gqbZA

¼n½ rc os Ldwy eas ,d f'k{kd gqvk djrs FksA

¼b½ eSusa cktkj ls nks fdyks ve:n vkSj ,d rjcwt [kjhnsA


